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A ydych yn medru meddwl am adeg pan roedd gobaith yn gymaint o anogaeth i chi? 

Ym mha ffyrdd ydym ni'n gweld gobaith ar waith yn ein byd heddiw?

Cynhesu (cysylltu â’r thema)

Fideo pump i saith munud gan Jos Edwards sy'n crynhoi stori fawr y Beibl a sut mae'n 

berthnasol i'n bywydau ni.

Neges (fideo cryno)

Darllenwch Hebreaid 6.19 eto. Mae'r gobaith sydd gennym fel angor i'r enaid, yn ddiogel 

a chadarn. Gwrandewch ar y gân Is He Worthy? gan Christ Tomlin (ar YouTube neu 

wasanaeth tebyg). Boed i'r geiriau eich atgoffa am ein gobaith mawr, eich ysbrydoli a'ch 

annog yn eich meddwl.

Amser ymateb (adlewyrchu a gweddïo)

Parhewch â'r daith yr wythnos hon trwy ddarllen y penodau dyddiol o gynnwys ac 

Ysgrythur yn llyfr y gyfres gan Andrew Ollerton, The Bible: A Stori that makes sense of life 

(Hodder).

Cynnwys dyddiol

1 Pedr 1.1-12, Hebreaid 6.19, Datguddiad 1.12-18, Datguddiad 4.1-11, 

Datguddiad 21.1-5, 9-10, Datguddiad 22.1-21.

Darlleniadau beiblaidd (i’w cyd-ddarllen)

• Beth yw gwir obaith a pam ei fod yn egni mor allweddol i bobl? Pa obeithion gwag 
ydym ni yn pwyso arno fel cymdeithas?

• Sut mae atgyfodiad Iesu yn datgelu natur ein gobaith ar gyfer y dyfodol?

• Mae gweledigaethau dramatig ar ddiwedd Datguddiad yn dangos ein cyrchfan yn y 
pen draw. Beth oedd yn eich synnu am natur gorfforol ac ysbryd hyn?

• Darllenwch Datguddiad 22.1-4. Beth ydych yn edrych ymlaen ato am y dyfodol a pam?

• Sut mae gobaith gorwel pell yn medru ein hysbrydoli heddiw? Mae hyn yn newid sut 
rydym yn wynebu colled a marw? A yw hyn yn newid blaenoriaethau bywyd?

• Ar y cyfan, sut mae'r darn hwn ar y thema gobaith wedi eich helpu i wneud synnwyr 
o'ch bywyd heddiw?

Amser trafod
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